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UNIHOKEJ — Regulamin techniczny

I. PROGRAM ZAWODOW
1. Akademickie Mistrzostwa Polski w unihokeju przeprowadza sie dwuetapowym systemem eliminacyjnym.
| etap stanowig poffinaty rozgrywane w dwdch strefach:
v’ Strefa A — Pétnoc (wojewddztwa: zachodniopomorskie, pomorskie, kujawsko—pomorskie, warmirisko—
mazurskie, podlaskie, wielkopolskie, mazowieckie i t6dzkie);
v’ Strefa B — Potudnie (wojewddztwa: $wietokrzyskie, podkarpackie, matopolskie, lubelskie, $laskie, opolskie,
dolnoslaskie i lubuskie);
Il etap stanowi finat ogdélnopolski:
a. Zkazdego potfinatu do finatu awansujg zespoty w liczbie uzaleznionej od liczby zespotéw biorgcych udziat
w danym poéffinale oraz od ogdlnej liczby zespotéw uczestniczagcych w obydwu péffinatach, wedtug wzoru
A= % x 16, gdzie:

A —liczba uczelni awansujgcych z danego péffinatu do turnieju finatowego
W, — liczba uczelni startujgcych w danym potfinale

N —liczba uczelni startujgcych w obu poétfinatach: (Wa1 + Waz), przy zatozeniu: dla A > 0,5 zaokraglenie
w gore, dla A < 0,50 zaokraglenie w dét.

b. lJezeli na podstawie zapisu pkt. I.2.14.a Regulaminu Ogdlnego AMP reprezentacja gospodarza zawodow
otrzymuje miejsce w zawodach finatowych, zastosowanie ma wzér A = %x 15.

c. W przypadku gdy na podstawie powyzszych wzoréw (w wyniku stosowanych zaokraglen miejsc po
przecinku) awans miatoby uzyskac wiecej niz zaktadanych 16 (15) zespotdw, o prawie udziatu w turnieju
finatowym decyduje:

- wyzsze miejsce zespotu z danej strefy w rankingu dyscypliny — gdy wspétczynniki miejsc po przecinku
sg jednakowe,

- wyzszy wspoétczynnik miejsc po przecinku — gdy wspdtczynniki sg rézne.

d. Rozgrywki finatowe prowadzone sg wedtug schematu odpowiadajgcego liczbie zespotéw uczestniczacych
w turnieju zgodnie z zatgcznikiem do Regulaminu Ogdlnego AMP.

Il. UCZESTNICTWO

Kazda uczelnia ma prawo zgtosic tylko jeden zespdt sktadajgcy sie maksymalnie z 16 osdb.

Sktad zespotu zgtoszony do pétfinatdéw obowigzuje do korica Mistrzostw i nie moze by¢ zmieniany ani uzupetniany.
W kazdym z etapdw rozgrywek (potfinat i finat) uczestniczy 12 sposrdd 16 zgtoszonych osdb.

Turniej rozgrywany jest w formule ,,SWISS” unihokeja (3 zawodnikdéw rozgrywajacych plus bramkarz).

W sktad druzyny wchodzg zawodnicy oraz zawodniczki. Na boisku przez caty czas musi znajdowac sie przynajmniej
1 kobieta jako zawodniczka rozgrywajgca oraz przynajmniej 1 meziczyzna jako zawodnik rozgrywajacy.
Za zawodnika / zawodniczke przebywajgcego/-jacg na boisku uznaje sie rowniez osobe, ktéra odsiaduje mierzong
kare druzynowa.
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lll. PRZEPISY GRY
1. Rozmiar boiska: 28 m dtugosci i 16 m szerokosci.
2. Czas trwania gry:
e w fazie grupowej - 2x10 minut z 3-minutowg przerwg (czas nieefektywny),

e w fazie play-off oraz w meczach rozgrywanych o miejsce 5. i dalsze - 2x10 minut z 3-minutowa przerwa (czas
efektywny),

e w poffinatach i finatach (mecze o 1. i 0 3. miejsce) - 2x15 minut z 3-minutowg przerwg (czas efektywny).
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3. Mecze rozgrywane sg zgodnie z Przepisami Gry w Unihokeja (edycja 2022) z uwzglednieniem modyfikacji gry
w odmianie ,SWISS” Unihokej oraz ponizszymi zapisami:

a) Podczas meczu w fazie grupowej kazdy zespét nie ma prawa do zadnej przerwy na zgdanie. {Art. 202 pkt 1.}.
Podczas meczu w fazie pucharowej kazdy zespdt ma prawo do jednej 30-sekundowej przerwy,

b) 3 [zawodniczki / zawodnikéw] z kazdego zespotu wykonuja po jednym rzucie karnym. Jezeli po tym mecz nadal
jest nierozstrzygniety, te same osoby wykonujg po jeszcze jednym rzucie karnym az do rozstrzygniecia. {Art.
204 pkt 1.},

¢) Warunkiem rozpoczecia meczu jest, aby kazda druzyna miata co najmniej 3 zawodnikdw rozgrywajgcych
i jednego bramkarza. Druzyny muszg grac z co najmniej 3 zawodnikami kazda {Art. 301 pkt 2.},

d) Mecz moze by¢ prowadzony przez jednego sedziego. {Art. 306 pkt 1.},

e) Odlegtos¢ dozwolona wynosi 2 metry {Art. 502 pkt 4., Art. 504 pkt 3., Art. 506 pkt 3., Art. 507 pkt 10., Art. 605
pkt 11.},

f) Jedynie jedna kara druzynowa na druzyne moze by¢ mierzona réwnoczesnie. {Art. 602 pkt 2.},

g) Druzyna, ktéra ma wiecej niz jednego zawodnika odsiadujgcego kare druzynowg, ma prawo grac z trzema
zawodnikami na boisku. {Art. 603 pkt 3.}.
4. Bramkarza nie mozna zastgpié¢ zawodnikiem rozgrywajgcym z wyjatkiem trwania kary opdznione;.

5. Mecze, ktére w regulaminowym czasie gry w fazie pucharowej zakonczg sie remisem, rozstrzygane sg rzutami
karnymi wykonywanymi w seriach po 3, a w wypadku utrzymujgcego sie remisu po 1 dodatkowej kolejce az do
wyltonienia zwyciezcy. Wsrdd trzech strzelajgcych musi znajdowad sie przynajmniej jedna kobieta i przynajmniej
jeden mezczyzna.

6. W wypadku remisu w regulaminowym czasie gry meczu o 1. miejsce w turnieju finatowym sedziowie zarzadzaja
dogrywke trwajgcg 5 minut lub do zdobycia bramki przez jedng z druzyn, a w wypadku utrzymujacego sie remisu
zarzadzajg rzuty karne wykonywane jak wyzej.

7. Rzuty karne wykonywane sg zgodnie z Przepisami Gry Polskiego Zwigzku Unihokeja.

V. PUNKTACIA
1. O kolejnosci miejsc zajetych przez zespoty w fazie grupowej decyduje suma punktow uzyskanych zgodnie z zasada:
- za zwyciestwo 3 pkt. - za remis 1 pkt. - za przegrang 0 pkt.
. W przypadku uzyskania przez dwa lub wiecej zespotéw réownej liczby punktéw o kolejnosci decyduje:

a) przy dwoéch druzynach — bezposredni pojedynek, liczba punktéw i bramek w spotkaniach pomiedzy tymi
druzynami, korzystniejsza réznica bramek ze wszystkich spotkan, wieksza liczba strzelonych bramek,

b) przy wiekszej liczbie druzyn przeprowadza sie dodatkowg punktacje pomocniczg (tzw. matg tabele) pomiedzy
zainteresowanymi druzynami i na jej podstawie ustala sie kolejnos$¢; w przypadku réwnej liczby punktow w
tabeli pomocniczej stasuje sie zasady jak w punkcie a),

c) jezeli na podstawie pkt. IV.2 a — b nie mozna ustali¢ kolejnosci druzyn, o miejscu decyduje dodatkowy konkurs
rzutéw karnych pomiedzy zainteresowanymi druzynami (3 kolejki rzutéw karnych dla kazdej z druzyn,
a w przypadku remisu po 1. dodatkowej kolejce az do wytonienia zwyciezcy).
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V. UWAGI KONCOWE
1. Zawody rozgrywane sg w oparciu o przepisy gry Polskiego Zwigzku Unihokeja z uwzglednieniem zapiséw
niniejszego regulaminu technicznego.
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